Programa de Actividades

Sep tiembre - Diciem®*®

s
’ Concejalia
( s"\ r s de Bienestar Social
e Ayuntamiento
P e de Casares



SEPTIEMBRE

Martes 25
TALLER DE TEATRO actividades de vocalizacion,

dinamica de grupo, puesta en escena y relajacion.
A las 17:30 h. en el Antiguo Salon de Baile. Inscripciones
hasta el 24 de septiembre en la Casa Natal de Blas Infante.

Jueves 27
BINGO Y MERIENDA a las 17:00 h. en el Hogar

del Pensionista. Inscripciones en la Casa Natal de Blas Infante.

OCTUBRE

TALLER DE ELABORACION DE JABONES

alas 11:00 h. en el Hogar del Pensionista,
junto a los companeros/as de la Escuela de Memoria.

Jueves 25
BINGO Y MERIENDA a las 17:00 h. en el Hogar

del Pensionista. Inscripciones en la Casa Natal de Blas Infante.

Domingo 28

SALIDA A BAILAR a la Venta ‘Los Reales’ en Estepona.
Precio: 4€ (plazas limitadas). Inscripciones en la Casa Natal
de Blas Infante.

Fecha por determinar
SALIDA A PISCINA CLIMATIZADA DE ESTEPONA

para una sesion de Aquagym (gimnasia en el agua) y disfrutar
del spa. Necesario un minimo de 15 personas inscritas para
poder desarrollar la actividad. Proximamente se facilitara dia,
horario y precios. Abierto a todas las edades.

NOVIEMBRE
Jueves 8

TALLER DE DECORACION DE ESPEJOS

aprenderemos técnicas para decorar espejos de forma sencilla
y personalizada, trabajando la motricidad y la creatividad.

Alas 11:00 h. en el Hogar del Pensionista, junto a los
companeros/as de la Escuela de Memoria.

Jueves 29
BINGO Y MERIENDA a las 17:00 h. en el Hogar

del Pensionista. Inscripciones en la Casa Natal de Blas Infante.

Fecha por determinar
SALIDA CULTURAL (préximamente se facilitara

mas informacion sobre el dia, el destino y el precio).

SALIDA A PISCINA CLIMATIZADA DE ESTEPONA
para una sesion de Aquagym (gimnasia en el agua) y disfrutar
del spa. Necesario un minimo de 15 personas inscritas para
poder desarrollar la actividad. Proximamente se facilitara dia,
horario y precios. Abierto a todas las edades.

DICIEMBRE

Fecha por determinar
SALIDA A PISCINA CLIMATIZADA DE ESTEPONA

para una sesion de Aquagym (gimnasia en el agua) y disfrutar
del spa. Necesario un minimo de 15 personas inscritas para
poder desarrollar la actividad. Proximamente se facilitara dia,
horario y precios. Abierto a todas las edades.

FIESTA NAVIDENA (por confirmar).



