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Abril

Mayo

Junio
VIERNES 20 Taller de Decoración de Macetas 
y Recipientes para Plantas. 
En el Salón de Talleres a partir de las 16:00 h.

LUNES 23 Taller de Psicomotricidad para 
las Actividades de la Vida Diaria. 
Impartido por María Valadez, en el Salón 
de Talleres a partir de las 11:00 h.

VIERNES 27 Decoración de Macetas 
y Recipientes para Plantas. 
En el Salón de Talleres a partir de las 16:00 h.

VIERNES 4 Taller de Quilling, arte manual 
que consiste en enrollar tiras de papel para 
crear diseños decorativos. 
En el Salón de Talleres a partir de las 16:00 h. 
También los días 11 y 25 de MAYO.

LUNES 28 Taller de Estimulación Sensorial 
Táctil. 
Impartido por María Valadez, en el Salón 
de Talleres a partir de las 11:00 h.

VIERNES 1 Salida al Pinar del Rey.

VIERNES 8 Taller Creación de Alfileteros 
de Muñeca. 
En el Salón de Talleres a partir de las 16:00 h.

VIERNES 15 Taller Creación de Alfileteros 
de Muñeca. 
En el Salón de Talleres a partir de las 16:00 h.

LUNES 18 Taller de Estimulación Neurológica 
a través del Arte. Impartido por María Valadez, 
en el Salón de Talleres a partir de las 11:00 h.

VIERNES 22 Dinámica de Grupo. 
En el Salón de Talleres a partir de las 16:00 h.

MARTES 29 Clausura del Programa 
de Mayores, en el Salón de Talleres a partir 
de las 16:00 h.

Todos los miércoles, de 10:30 h. a 12:30 h., 
TALLER DE MANUALIDADES, en el Salón de Talleres.

Todos los miércoles, CIRCUITO TERMAL EN GRUPO. 
Inscripciones en la Tenencia de Alcaldía (10€ por persona). 

SERVICIO DE PODOLOGÍA A DOMICILIO 
Las citas deben realizarse en la Tenencia de Alcaldía.


