CLASES

Mananas
10:00h a 11:00h Acondicionamiento fisico para
mayores
11:00h a 12:00h Spinning
Tardes
18:00h a 19:00h Step
19:00h a 20:00h Spinning

Precios: Empadronados 20€, No empadronados 30€. Descuento por
carnet joven y pensionistas. Mas informacion en el Gimnasio Municipal.



